ADAPTACIONES CON YESO Y MATERIAL
TERMOPLASTICO QUE SE UTILIZAN EN
EL PROCESO TERAPEUTICO DEL NINO
CON ALTERACIONES NEUROMOTRICES

OBJETIVOS

La prevencidn de las deformidades en el sistema mdsculo-
esquelético en los nifios con alteraciones neuromotrices es uno
de los objetivos que se contemplan en la fisioterapia
pedidtrica.

La utilizacién de adaptaciones con yeso y material
termopldstico, con un conocimiento adecuado de las técnicas
de confeccion y criterios de utilizacién en el proceso
terapéutico, permite al fisioterapeuta asumir la tarea de esta
prevencidn con un bajo coste econdmico.

Con este curso se pretende tratar diferentes aspectos:

- dar una base tedrica de las principales alteraciones
musculo-esqueléticas que se producen los nifios con
alteraciones neuromotrices,

- proporcionar los protocolos de valoraciéh mds (tiles
en la decisidn del tipo de adaptacién mds adecuada 'y

- readlizar talleres prdcticos de confeccién de
adaptaciones con yeso y material termopldstico.

TEMARIO

1. Bases biomecdnicas y funcionales de la sedestacién y
de la bipedestacién en el nifio en crecimiento.

2. Protocolos de valoracién de la sedestacion y de la
bipedestacién Utiles en la decisidn terapéutica.

3. Criterios de utilizacién de las adaptaciones con yeso:
asientos moldeados y sus modalidades, planos
ventrales, bipedestadores y sus modalidades.

4. Criterios de utilizacién de los splints: dindmicos y
antiequinos.

5. Taller prdctico de confeccién de las adaptaciones con
nifios con alteraciones neuromotrices.

METODOLOGIA

Clases tedrico-prdcticas y talleres prdcticos en centros de
atencidnh precoz y escuelas de educacién especial.

PROFESORADO

Lucia de los Santos. Fisioterapeuta pedidtrica del Equipo de
Asesoramiento Psicopedagdgico (EAP) del Garraf. Titulada
Superior en Fisioterapia Especializada.

Lourdes Macias. Fisioterapeuta pedidtrica del Servicio de

Atencién Precoz Paseo San Juan. Titulada Superior en
Fisioterapia Especializada.

DIRIGIDO A

Fisioterapeutas pedidtricos.

TEMPORALIZACION

Clases tedrico-prdcticas: 13 y 27 de enero y 29 de marzo.
Clases prdcticas: 3 y 17 de febrero; 3 y 17 de marzo (cada
alumno escogerd un dia, de entre éstos, para hacer el taller
prdctico).

El dltimo dia, 29 de marzo, se realizard la exposicién de los
casos mds interesantes de los diferentes talleres y se

discutird el tipo de adaptacién que se ha realizado en cada
caso.

HORARIO

De 15:30 a 20 horas.

LUGAR DE REALIZACION

Clases teérico-prdcticas: Aula del Col'legi de fisioterapeutes
de Catalunya. (c/ Segle XX, 78. Barcelona)

Talleres prdcticos: centros de atencién precoz (CDIAP) y
escuelas de educacion especial.

MATERIAL QUE INCLUYE EL CURSO

- Apuntes de las bases teédricas y protocolos de
valoracién.

- Video de los diferentes tipos de adaptaciones
realizados en los talleres prdcticos. Este video se
entregard al finalizar el curso.

PRECIO

Socios de la SEFIP: 200 euros
No socios: 220 euros

INSCRIPCION

1. Redlizar la inscripcién y reserva en el Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya. (Srta. Roser de 14 a
20 horas).

2. Ingresar el importe de la inscripcién en el nimero de
cuenta de la SEFIP (Banco de Sabadell): 0081-0050-
17-0001184022.

3. Enviar justificante del ingreso bancario al Fax del
Col-legi de fisioterapeutes.

Fax: 93 207 70 22.

ORGANIZA:
Sociedad Espafiola de Fisioterapia en Pediatria - SEFIP
Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya




